
Leo Ajkic

Skuespiller/

programleder

“Vær fryktløs 

og engasjert”

Lars Grøndahl - advokat NBBL 

Om styrets ansvar og myndighet

Kathrine Aspaas - journalist  

Den emosjonelle revolusjonen

Anne Gerd Samuelsen - Coach

Mer arbeidsglede og livsglede

Leo Ajkic er en innovativ, fryktløs og engasjert 

mediepersonlighet med mange års radio- og  

TV-erfaring. 

Hans ærlighet, direkte dialog og særegne evne til 
å formidle latter, varme og gjennomtenkte øyeblikk 
har samlet oss gjennom programmer som Leo og de 
utstøtte, U-landslaget, Typen Til, Leos reise og Flukt.  
 
Med en brennende sosial forpliktelse og utradi- 
sjonell tilnærming til både de store og små 
spørsmålene i livet, fortsetter Leo Ajkic å utfordre 
normer og flytte grenser.

Vinner av 
Fritt Ords
hederspris

SOLSTRAND HOTEL OG BAD

VELKOMMEN TIL VESTBOSEMINARET 2022

Noen av årets høydepunkter

21-23. OKTOBER



PROGRAM FOR VESTBOSEMINARET 2022

Vi forbeholder oss retten til å gjøre endringer i programmet

LØRDAG 22. OKTOBER

09.00 

09.45

10.00 
 

10.45

11.00

11.45

12.00 

13.00

14.00

16.10 

19.00

19.30

22.00

Nøkkel-/tilgangsløsninger for 
boligselskaper v/Heikki Bruvik AS

Pause

Energiløsninger i boligselskaper 
v/Anne Kristin Hjelle Jordal fra Volte 
og Kjartan Juul Skarbø fra Eviny

Pause

Energiløsninger i boligselskaper forts.

Pause

Den emosjonelle revolusjonen 
v/Kathrine Aspaas

Lunsj

Delseminarer

1. Jussmix potpurri - aktuelle tema

2. Bruk av portalen i styrearbeidet

3. Vedlikeholdsoppfølging i boligselskaper

4. Forsikring - smarte tiltak gir færre skader

Aktivitet - Førstehjelp v/Røde Kors -  
hjerte-lungeredning

Aperitif på Broen

Middag - Pent antrekk

Pubquiz

SØNDAG 23. OKTOBER

10.00 

10.45

11.00 

11.45

12.15 

13.45

14.00

FREDAG 21. OKTOBER

17.30

17.45

18.15 

20.00

Åpning, velkommen v/adm. dir. 

Aktuelt fra Vestbo 

Kickoff – med Leo Ajkic 

Middag

Vedlikeholdsansvaret i boligselskaper 
v/advokat Lars Grøndahl fra NBBL

Pause

Styreansvar og styrets myndlighet 
v/advokat Lars Grøndahl fra NBBL

Pakkepause

Konflikthåndtering i boligselskapet 
v/Anne Gerd Samuelsen

Avslutning av seminaret

Lunsj



Vestbo Drift er totalleverandør av vaktmester-, gartner-, 
renholds- og håndverkstjenester  
– til borettslag, boligselskap og privatpersoner.

TA KONTAKT I DAG FOR ET UFORPLIKTENDE TILBUD. 

TLF: 55 30 18 10   |   NETT: VESTBODRIFT.NO

BEHOV FOR 

VAKTMESTERTJENESTER?

vestbodrift.no

Lars Grøndahl - Advokat NBBL
Styrets ansvar og myndighet
Lars jobber til daglig som advokat i Norske Boligbyggelags Landsfordbund 
og vil i sine foredrag snakke om vedlikeholdsansvaret i boligselskaper og 
styrets ansvar og myndighet. 

Kathrine Aspaas / Journalist
Den emosjonelle revolusjonen – Mennesket i den digitale verden
Den tidligere Aftenposten-kommentatoren utforsker i sitt foredrag hva 
som skjer med mennesket i en digital verden og hvordan kunstig intelligens 
vil gjøre verden varmere og mer sosial.

Anne Gerd Samuelsen
Mer livsglede og mer arbeidsglede
En av Norges dyktigste foredragsholdere innen
kommunikasjon og lederutvikling kommer for å snakke 
om livsglede og helsefremmende arbeidsplasser.

“Årets
motivator”

2007 

SOLSTRAND HOTEL OG BAD 2022



PÅMELDING TIL VESTBOSEMINARET 2022

Vi er borettslagspesialisten!
Sjansen er stor for at vi i GARANTI Eiendomsmegling allerede har solgt 

leiligheter i ditt borettslag. 

For deg som vurderer  å selge er det en fordel å velge en megler som både har 
lokalkunnskap om ditt nabolag, og er en borettslagspesialist. 

Det hele starter uforpliktende med en verdivurdering.
Kontakt oss på salg.garanti.no/bergen

Tlf. 55 30 96 96 (Sentrum) / Tlf. 55 30 96 66 (Landås)

www.garanti.no

Frist for 
påmelding 
5. oktober 

2022

Priser

Alternativ 1: Deltakelse fredag – søndag med helpensjon i eget rom kr 6 930,-.
Alternativ 2: Deltakelse fredag – søndag med helpensjon og dele rom med annen seminardeltaker 
kr 6 140- per person.
Alternativ 3: Deltakelse fredag – søndag med helpensjon og ledsager kr 10 760,-. Herav kr 3 830,- 
for ledsager.

NB! - Hvis boligselskapet betaler for ledsagers utgifter er dette oppgavepliktig.

Prisen inkluderer kursavgift kr 950,- (gjelder ikke ledsager) og helpensjon på Solstrand Hotel og Bad 
fredag til søndag.

Ta kontakt for pris dersom deltaker ikke kan delta på hele seminaret.

Boligselskapet vil få tilsendt faktura etter seminaret i henhold til påmelding.

Påmeldingsfrist er 5. oktober 2022

Morten Jakobsen, tlf. 959 83 513 / epost: morten.jakobsen@vestbo.no
Bruk samme kontaktinformasjon hvis du har spørsmål knyttet til seminaret.

PÅMELDING TIL VESTBOSEMINARET 2022


